1er. Comité de la Estrategia de Atencion Primaria en Salud APS - EBS
E.S.E Hospital Santa Ana de Pijao
Marzo 10 de 2026 - 2:00 p.m.
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ESTRATEGIA DE ATENCION PRIMARIA EN SALUD (APS) )
ESE HOSPITAL SANTA ANA DEL MUNICIPIO DE PIJAO (QUINDIO)
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' - { : ’i
PIJAO QUINDIO Salud

ESTRATEGIA DE ATENCION PRIMARIA EN SALUD (APS)
ESE HOSPITAL SANTA ANA DEL MUNICIPIO DE PIJAO (QUINDIO)

APSPIJAO

—— BIENVENIDOS ——

Dejar de compartir  JESESIS
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] Fortalecimiento de la Gestion Territorial En APS '
PIJAO QUINDIO Salud

PRESENTACION DEL PROYECTO APS ANTE EL MSPS af

MW =575 AN @ ﬁ %‘\

Laura Paneso

on s

oSt APSPIJAO Juan Esteba... Laura Paneso

basicos ae salud

“Departaments
FAGHICIEI(3)
Tipo do prorzscion CONTINUIDAD PNiS. OTROS)

ESE Houphial Santa Ana

NIT (relacionar 31 aon | B90 001 B24-6
varias entidades)

Karoll Gamb... Luz Aida Ba...

ESTRATEGIA DE ATENCION PRIMARIA EN SALUD (APS)
ESE HOSPITAL SANTA ANA DEL MUNICIPIO DE PIAO (QUINDIO)
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L  Luisa Maria Paneso Gutierrez (Presentando)

$ HOSPITAL Fortalecimiento de la Gestion Territorial En APS

PIJAO QUINDIO 2 .
: " ASIGNACION DE RECURSOS Salud

RESOLUCION 0873 de 2025

APSPIJAO Juan Esteba... Laura Paneso

&

MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL

RESOLUCION NUMERO 00000873 DE 2025 torimnnas auan ' Si8 3800

IROIIALSANTA ANA 201N TUNDD
50

09 MAY 205 ] . P

Por i3 zusl se efectia una asignacion de Mcurses del Prasupuesto de Gasios

rivel prmano, basads en ln Aler mmar
¥ operaciin de equipos bisicos de salud

EL MINISTRO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL K

Karoll Gamb... Luz Aida Ba...

ESTRATEGIA DE ATENCION PRIMARIA EN SALUD (APS)
ESE HOSPITAL SANTA ANA DEL MUNICIPIO DE PIIAO (QUINDIO)
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Fortalecimiento de la Gestion Territorial En APS

2

PIJAO QUINDIO Salud
DEFINICION DE TERRITORIOS Y MICROTERRITORIOS PARA _
ABORDAR POR ESTOS EBS RURAL

Total de hogares | Total de hogares en| Tipologia territorial por
por i

Territorio | N* Microterritorio | Veredas N“de hogares
17

12

23

z 112
15

26,
i
;? ! DISPERSION MEDIA
Dispersion media ya que
presentan como

Temtono
Rural £1
minutos y 1:30 horas
promedio entre vivienda y
viwenda

El Vesdal

Q V]
Activar subtitulos (C o
Mayusculas + C)

ESTRATEGIA DE ATENCION PRIMARIA EN SALUD (APS)
ESE HOSPITAL SANTA ANA DEL MUNICIPIO DE PIAO (QUINDIO)
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ESE
SANTA G Fortalecimiento de la Gestion Territorial En APS :
PIJAO QUINDIO Salud
DEFINICION DE TERRITORIOS Y MICROTERRITORIOS PARA -_
ABORDAR POR ESTOS EBS URBANO

hogares | por Microterritorio Tioro

11
33

'
- , = L 3 ‘\
Terrtorio| Microtesritori Barrios N® de Total de hogares CONSECUTIVO "l’:ul de hogares hpoloq:.urmom!l por ‘
A

Av Causannas 11
Microtermtoso | Urh. Casdarinas 336
#5 Nueyo Amanecer|

centro
La Planta
Fl Caciqus
=] Para%ss 403
Primavera
Villa Jardin
El Prado
Ladriera 17

— Momoseco | 79 CONCENTRADO
Laureano Gomez 2
£l Jordan 370 - 989
Gorero 990 -1072 K
Urb: La Maizena 1073 - 1219
La Playita 1220 - 1322
Fundadores 1323 - 1374
1375-1409
Case Larga 1410 - 1543

GRS

APSPIJAO Juan Esteba... Laura Paneso

COWRNON

Karoll Gamb... Luz Aida Ba...

ESTRATEGIA DE ATENCION PRIMARIA EN SALUD (APS)
ESE HOSPITAL SANTA ANA DEL MUNICIPIO DE PIAO (QUINDJIO)
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Luisa Maria Paneso Gutierrez (Presentando)

ESE )
$ HOSPITAL \
PIJAO QUINDIO Salud

Fortalecimiento de la Gestion Territorial En APS e

TALENTO HUMANO EQUIPO BASICO RURAL APS '% : ~
.

. Medico APSPUAO JuanEsteba.  LauraPaneso

Psicélogo
Jefe de Enfermeria
Auxiliares de enfermeria
Gestor en salud

Karoll Gamb... Luz Aida Ba...

ESTRATEGIA DE ATENCION PRIMARIA EN SALUD (APS)
ESE HOSPITAL SANTA ANA DEL MUNICIPIO DE PIJAO (QUINDIO)
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L  Luisa Maria Paneso Gutierrez (Presentando)

ESE
* &) Fortalecimiento de la Gestion Territorial En APS
PIJAO QUINDIO Salud
COORDINACION DE ACCIONES SECTORIALES E -
INTERSECTORIALES

L3 ‘\
Mediante el recorrido en la vereda Mariela el dia 04-02-2026 Finca Rancho Pijao, se encontré una v~
familia proveniente del municipio de Urrao Antioquia, en la cual se identifico una gestante de 25 afnos 3
de edad, en su tercer embarazo, paciente quien contaba con un solo control prenatal y ecografia del
04-10-2025, con fecha probable de parto para el dia 14 de febrero, paciente quien refiere llego al APSPIJAO Juan Esteba.. Laura Paneso
sector hace 15 dias donde no cuentan con recursos economicos para desplazarse a la Ese Hospital

Santa Ana, su nucleo conformado por dos pequefias hijas, siendo madre cabeza de hogar y sin apoyo
de conyuge por fallecimiento meses atras, situacion actual de alto riesgo obstétrico por falta de
controles prenatales y vacunas correspondientes a las semanas de gestacion, se notifico el caso a
plan territorial de salud y comisaria de familia para su gestion oportuna y apoyo a la familia en estado
de vulnerabilidad.

Se hace visita a la vivienda nuevamente en la vereda Mariela en compania de los respectivos entes
territoriales para la verificacion de derechos y atencién oportuna.

Karoll Gamb... Luz Aida Ba...

ESTRATEGIA DE ATENCION PRIMARIA EN SALUD (APS)
ESE HOSPITAL SANTA ANA DEL MUNICIPIO DE PNAO (QUINDIO)
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ESTRATEGIA DE ATENCION PRIMARIA EN SALUD (APS)
ESE HOSPITAL SANTA ANA DEL MUNICIPIO DE PIJAO (QUINDIO)
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MTA € Fortalecimiento de la Gestiéon Territorial En APS
PIJAO QUINDIO Salud
COORDINACION DE ACCIONES SECTORIALES E
INTERSECTORIALES

s

Karoll Gamb... APSPIJAO Juan Esteba...

controlinter... Luz Aida Ba...

Abandonar la llamada
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ESE
* NT A G Fortalecimiento de la Gestiéon Territorial En APS
PIJAO QUINDIO
COORDINACION DE ACCIONES SECTORIALES E
INTERSECTORIALES

Salud

ACTIVIDADES DEL AREA RURAL MEDICINA:

v' Entorno hogar/familiar:

Se ha trabajado desde el punto de vista médico en prevencion, investigacion asesoramiento,
tratamientos, educacion sobre los diferentes hallazgos que como familia se han encontrado por
grupos etareos y desde alll poder trabajar por la promocion de la salud.

v Entorno educativo:

Se ha hecho un proceso de educacion y reeducacion acerca de todos los factores socio
ambientales y de salud de la comunidad por grupos etareos, segun los hallazgos identificados,
asesoramiento en métodos para hacer prevencion de enfermedades de transmision sexual,
cambios en los habitos de vida, aliniantacion, ejercicio, consumo de sustancias patogenas para
el cuerpo, manejo de problemas como unidad familiar. Manejo educativo desde la misma
primera infancia para hacer un futuro con menos patolégicas prevenibles.

ESTRATEGIA DE ATENCION PRIMARIA EN SALUD (APS)
ESE HOSPITAL SANTA ANA DEL MUNICIPIO DE PNAO (QUINDIO)
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NMTA € Fortalecimiento de la Gestion Territorial En APS i
PIJAO QUINDIO Salud
COORDINACION DE ACCIONES SECTORIALES E e
INTERSECTORIALES

K C
v Individual:

Se realizé trabajo de campo con educacion individual en todos los grupos etareos sobre las

patolégicas mas frecuentemente identificables en la poblacion, pues el hallazgo mayoritario atira Pahoso Karoll Gamb... Controlintor s
fueron los malos habitos de alimentacion, sobrepeso, dislipidemia y la apatia por la buena

salud. Se hizo énfasis en educacién a personas con factores de riesgo, lectura de la toma de

laboratorios, propuestas que deben ser cumplidas con tiempos establecidos y segun las

capacidades logisticas.

APSPIJAO Luz Aida Ba...

ESTRATEGIA DE ATENCION PRIMARIA EN SALUD (APS)
ESE HOSPITAL SANTA ANA DEL MUNICIPIO DE PIJAO (QUINDIC)
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Luisa Maria Paneso Gutierrez (Presentando)

ESE
MTA S Fortalecimiento de la Gestion Territorial En APS .
PIJAO QUINDIO Salud
COORDINACION DE ACCIONES SECTORIALES E —
INTERSECTORIALES

ACTIVIDADES DEL AREA URBANA ENFERMERIA ‘““\

* Desde la estrategia APS del equipo urbano, durante el mes de febrero de 2026, se realizaron
diversas actividades desde el area de enfermeria, atenciones que se clasifican segun ciclos de
vida, también programas de promocidn y prevencion:

Laura Paneso Karoll Gamb... controlinter...

Primera Infancia: 17 pacientes

Infancia: 12 pacientes

Adolescencia: 17 pacientes

Planificacion familiar: 26 pacientes

Examen clinico de mama: 17 pacielites I;L ¥
Citologias: 20 pacientes ~

Total de actividades realizadas: 109 APSPIJAO Luz Aida Ba...

ESTRATEGIA DE ATENCION PRIMARIA EN SALUD (APS)
ESE HOSPITAL SANTA ANA DEL MUNICIPIO DE PIAO (QUINDIC)
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ES
io2tAN . Fortalecimiento de la Gestion Territorial En APS Y
PIJAO QUINDIO Salud
COORDINACION DE ACCIONES SECTORIALES E -
INTERSECTORIALES

)

ACTIVIDADES DEL AREA URBANA ENFERMERIA i

* Se realizaron diferentes actividades por medio de
estrategias como:

Karoll Gamboa

Atenciones individuales en la ESE hospital Santa Ana:

P
, : : (A)
Durante el mes, se realizaron diversas atenciones a s N A
diferentes grupos poblacionales los cuales fueron captado _ o APS URBANO-PIJAO 2025
por parte del personal Aux de enfermeria y gestoras, por ' '
medio de llamadas telefonicas con bases de datos de
pacientes de nueva Eps, bases de datos institucionales,
también se captd poblacion quien se acercaba a |a Ese para
algun tramite en general, se realizaba verificacion de
informacion en sistema Sihos, validacion de Eps y se
realizaba de manera inmediata las atenciones y éducaciones
correspondientes.

ESTRATEGIA DE ATENCION PRIMARIA EN SALUD (APS)
ESE HOSPITAL SANTA ANA DEL MUNICIPIO DE PIJAO (QUINDIO)

2:22 p.m. | fer comite-APS A o ® Ed {"J




Luisa Maria Paneso Gutierrez (Presentando)

3 Fortalecimiento de la Gestion Territorial En APS \/ _
PIJAO QUINDIO : Salud L
COORDINACION DE ACCIONES SECTORIALES E —_
INTERSECTORIALES

ACTIVIDADES DEL AREA URBANA , . K
ENFERMERIA e e ol . ...

Atenciones Domiciliarias:

Se realizaron atenciones domiciliarias las cuales
previamente se programaban a través de la demanda
inducida, facilitando las atenciones a los usuarios que -~ - . APS URBANO-PIJAO 2025
solicitaban fueran visitados alli, ya que no tenian interés en
asistir directamente a la Ese. Esta actividad se hacia en
companiia de 1 o 2 Auxiliares de enfermeria, médico si se
requeria para atenciones por adultez o atencién medicina
general y 1 gestora.

Las atenciones brindadas fueron: planificacion familiar,
examen clinico de mama, control adolescencia ylsontrol de
infancia.

ESTRATEGIA DE ATENCION PRIMARIA EN SALUD (APS)
ESE HOSPITAL SANTA ANA DEL MUNICIPIO DE PIJAO (QUINDIO)
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Luisa Maria Paneso Gutierrez (Presentando)

ESE
- OSPIT - - - 7 - -
*‘V Lt a &y, Fortalecimiento de la Gestion Territorial En APS

PIJAO QUINDIO ,
Luz Aida Baracaldo

COORDINACION DE ACCIONES SECTORIALES E
INTERSECTORIALES

ACTIVIDADES DEL AREA URBANA : K
ENFERMERIA LIS : / Karoll Gamboa

Actividad grupal, con el grupo de adultos Salud y pf ) MTTRERE o 7 "
Alegria " ; Neics ~ L : G

i 2
Se realiza en la escuela Manuel Mejia el dia 18 de : L " : | k\é/)
febrero, actividades de atenciones integrales, toma R — APS URBANO-PIJAO 2025
de signos vitales, educacion sobre examen clinico :
de mama por medio de imagenes, folletos y forma
practica. Actividad previamente gestionada y
articulada por parte de personal Aux de enfermeria
y gestoras con Directora del grupo, la cual nos
brinda el espacio y se realiza actividad de forma
satisfactoria con un total de 7 pacientes captadal:
para examen clinico de mama.

.‘:Ia“m Tim|

2
PHLEPA

b

ESTRATEGIA DE ATENCION PRIMARIA EN SALUD (APS)
ESE HOSPITAL SANTA ANA DEL MUNICIPIO DE PIJAO (QUINDIO)
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Luisa Maria Paneso Gutierrez (Presentando)

E5e -
* NErA O Fortalecimiento de la Gestion Territorial En APS

PIJAO QUINDIO ] Salud
COORDINACION DE ACCIONES SECTORIALES E —_
INTERSECTORIALES

e — ,
ACTIVIDADES DEL AREA URBANA oE Bzt — N K

ENFERMERIA

Actividad atenciones integrales Colegio Instituto
Pijao

APS URBAN... Karoll Gamb... APSPIJAO

Se realiza actividad el dia 27 de febrero con

estudiantes de bachillerato, donde se realiza toma

de signos vitales, examen de agudeza visual,

atenciones por ciclo de vida junto con medico del ! s .

equipo, auxiliares de enfermeria y profesional en Sl ! ‘ \
psicologia. Se brindan las atenciones y “‘

¥

correspondientes, actividad previamente
articulada con coordinadora de la institucion 0997,
Miriam Gonzalez. k : Laura Paneso Luz Aida Ba...

ESTRATEGIA DE ATENCICN PRIMARIA EN SALUD (APS)
ESE HOSPITAL SANTA ANA DEL MUNICIPIO DE PIJAO (QUINDIC)
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Luisa Maria Paneso Gutierrez (Presentando)

ESE
NTA QN Fortalecimiento de la Gestién Territorial En APS i
PIJAO QUINDIO Salud
COORDINACION DE ACCIONES SECTORIALES E —
INTERSECTORIALES

ACTIVIDADES DEL AREA URBANA MEDICINA: A K %‘\
.

Durante el mes de febrero 2026 se realizaron las siguientes consultas por etapa de vida:
: s ; 4 . APS URBAN... Karoll Gamb... Laura Paneso
Primera infancia (1M - 5 afios): 12 pacientes
Infancia (6-11 afios): 10 pacientes
Adolescencia (12-17 afios): 5 pacientes
Juventud (18-28 afios): 15 pacientes
Adultez (29-5%arios): 15 pacientes
Vejez (60 afios en adelante): 15 pacientes

Examen clinico de mama: 15 pacientes
Tamizaje para CA de prdstata (tacto rectal): 2 pacientes

Total: 89 actividades Juan Esteba... Luz Aida Ba...

ESTRATEGIA DE ATENCICN PRIMARIA EN SALUD (APS)
ESE HOSPITAL SANTA ANA DEL MUNICIPIO DE PIJAO (QUINDIO)
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L  Luisa Maria Paneso Gutierrez (Presentando)

ESE
* "N, . Fortalecimiento de la Gestion Territorial En APS
PIJAO QUINDIO
COORDINACION DE ACCIONES SECTORIALES E
INTERSECTORIALES

ACTIVIDADES DEL AREA URBANA MEDICINA A K %‘\
.

Los pacientes para las actividades area urbana fueron captados mediante distintos métodos, en
articulacion con distintas entidades descritas a continuacion:

APS URBAN... Karoll Gamb... Laura Paneso
Demanda inducida: se realizo demanda inducida

via telefénica y visita puerta z puerta en
colaboracion con Aux. enfermeria y Gestores
comunitarios.

Captacion COEX: Se reviso sistematicamente los

paciente asistentes a servicio consulta externa IPS

E.S.E Hospital Santa Ana Pijao Quindio y aquellos

que aplicaban para atencién por Rutas Integrales ; \

de Atencidn en Salud (RIAS) fueron captados. - ' i g Juan Esteba... Luz Aida Ba...

ESTRATEGIA DE ATENCICN PRIMARIA EN SALUD (APS)
ESE HOSPITAL SANTA ANA DEL MUNICIPIO DE PIJAO (QUINDIO)
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Luisa Maria Paneso Gutierrez (Presentando)

NT A Fortalecimiento de la Gestion Territorial En APS
PIJAO QUINDIO

COORDINACION DE ACCIONES SECTORIALES E
INTERSECTORIALES

ACTIVIDADES DEL AREA URBANA MEDICINA

Los pacientes para las actividades drea urbana fueron captados mediante distintos métodos, en
articulacion con distintas entidades descritas a continuacion:

Centro de bienestar del adulto mayor (CBA): el dia 19 febrero 2026
se realiza visita equipo EBS APS al grupo en su sede donde se
realiza ejercicios de disonancia cerebral, se realiza toma de signos
vitales, se realiza educacion sobre habitos de vida saludable,
autoexamen de seno y se captan pacientes que apliquen para RIAS.

Instituto Pijao: El dia 27 de febrero 2026 se realiza visita a
institucion por parte de EBS APS en salon de egresados, se cita a
estudiantes previamente seleccionados que aplican para RIAS con
autorizacion previa de sus padres para ser atendidos en institucion
educativa se les realiza atencion correspondiente seglin etapa de
vida.

ESTRATEGIA DE ATENCIC}Y PRIMARIA EN SALUD (APS)
ESE HOSPITAL SANTA ANA DEL MUNICIPIO DE PIJAO (QUINDIO)
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ACTIVIDADES DEL AREA URBANA MEDICINA A

Los pacientes para las actividades area urbana fueron captados mediante distintos métodos, en
articulacion con distintas entidades descritas a continuacion:

APS URBAN...
Centro de bienestar del adulto mayor (CBA): el dia 19 febrero 2026
se realiza visita equipo EBS APS al grupo en su sede donde se
realiza ejercicios de disonancia cerebral, se realiza toma de signos
vitales, se realiza educacion sobre habitos de vida saludable,
autoexamen de seno y se captan pacientes que apliquen para RIAS.

Instituto Pijao: El dia 27 de febrero 2026 se realiza visita a E ¥ . =" K

institucion por parte de EBS APS en saldn de egresados, se cita a

estudiantes previamente seleccionados que aplican para RIAS con

autorizacion previa de sus padres para ser atendidos en institucion

educativa se les realiza atencion correspondiente segun etapa de I Karoll Gamb... Luz Aida Ba...
vida.
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SSPITAL - s o
i Fortalecimiento de la Gestion Territorial En APS
PIJAO QUINDIO

COORDINACION DE ACCIONES SECTORIALES E
INTERSECTORIALES
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ACTIVIDADES DEL AREA RURAL PSICOLOGIA

Intervenciones orientadas a:

%9 Promocién de la salud mental
@ Caracterizacion familiar

I8 Educacién psicoeducativa

22 Intervenciones comunitarias
4> Visitas domiciliarias

ESTRATEGIA DE ATENCION PRIMARIA EN SALUD (APS)
ESE HOSPITAL SANTA ANA DEL MUNICIPIO DE PIAO (QUINDIO)
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Caracterizacion psicosocial del territorio ; " A

46 familias caracterizadas

Instrumentos aplicados:

Familiograma

APGAR Familiar

Ecomapa

Identificacion de dinamicas familiares, redes de -
apoyo y riesgos psicosociales e e 1o 2026 L

APS URBAN... Laura Paneso Juan Esteba...

Luisa Maria ... Luz Aida Ba...
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A

46 familias caracterizadas =i 3 APS URBAN... Laura Paneso Juan Esteba...
20 personas atendidas 4 1

Resultados desde el area de psicologia

177 personas impactadas en actividades
comunitarias
4 espacios de intervencion comunitaria

Luisa Maria ... Luz Aida Ba...
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Intervencion comunitaria — Alcaldia de Pijao

O 12 de febrero de 2026 ' S - APS URBAN... Laura Paneso Juan Esteba...
O Pausa activa con enfoque en salud mental :

0 Gimnasia cerebral y ejercicios de atencién

Q Socializacion estrategia APS

O Impacto: 36 funcionarios

QO Apoyo institucional: Eider Fernando
Salazar Hernandez — Secretario de
Gobierno

Luisa Maria ... Luz Aida Ba...
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Juan Esteba... Laura Paneso

Intervencion comunitaria — Grupo
Unidos por Pijao

0 Educacién en salud y autocuidado

O Promocién del autoexamen de mama

Q Gimnasia cerebral

Q Socializacién del servicio de psicologia :

Q Impacto: 26 personas & 2 5 A

APS URBAN... Luz Aida Ba...
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Intervencion comunitaria — Centro de Bienestar
del Adulto

Juan Esteba... Laura Paneso
O Actividad con adultos mayores

O Ejercicios de memoria y estimulacidn
cognitiva

Q Orientacion en salud mental

Q Impacto: 34 adultos mayores

O Gestion del espacio: Sandra Liliana Garcia
Soto — Auxiliar de Enfermeria APS

APS URBAN... Luz Aida Ba...
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Jornada educativa - “Hablemos claro: salud ' “‘ :
mental, prevencion y cuidado”

Juan Esteba... Laura Paneso
Q 20 de febrero de 2026

QO Autocuidado emocional

O Prevencién del suicidio

O Prevencién de violencias

QO Consumo de sustancias psicoactivas

O Impacto: 81 adolescentes (grados 9°, 10°y 11°)

APS URBAN... Luz Aida Ba...
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Instala Read Al en Meet

Comparte actividades con otras
personas en tiempo real durante
Ia llamada.

Descartar Instalar

nixcson lzuriano piraban
castellanos

Buena tarde por favor enviar
listado de asistencia , gracias

Envia un mensaie
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